El Nacimiento
de las
Estrellas

n facebook.com/estrella.sanz.311
Email: estrellasanchez.com.estrella@gmail.com



EL NACIMIENTO DE LAS ESTRELLAS

THE BIRTH OF THE STARS

Veracruz, uno de los puertos mds importantes de
México, bello paraiso tropical, cuna de una vasta di-
versidad en flora y fauna, que vio nacer tres culturas
que juntas aportan su color y sabor para constituir lo
que es mi bello estado; al norte se encuentra Huax-
tepacan, construida por los huastecos, al centro esta
Totonacapan, fundada por totonacas, al sur se ubica
Olmequeapan, creada por la cultura Olmeca, la cual es
famosa internacionalmente por sus gigantes cabezas.

Desde pequefia yo me quedaba hasta altas horas de
la noche observando el firmamento, pensando en mis
ancestros, creados por mi Madre Naturaleza, esa fuerza
femenina creadora del todo, miimaginacion me llevaba
amundos de colory magia, més alld de las estrellas sabia
yo que habia una agitada vida, esas estrellas robaron mi
atencion y cautivaron mi alma, asi fue como nacié mi
nombre: Estrella, pues las estrellas nos guian con su luzy
su existencia y desde pequefia algo me decia que yo iba
aserunaestrella, unaluzy una guia para otras personas,
mas no sabia lo que en realidad me deparaba el destino.

El tiempo pasé muy répido y la vida me llevé a las garras
de un ser lleno de maldad que me acosaba incansable-
mente y me perseguia por todos los rincones de mi esta-
do, era yo una joven adolescente, carne fresca apetecible
para hombres con incesante crueldad en sus mentes,
avidos de satisfacer sus mas bajos deseos sexuales.

En mis huidas y en esa bisqueda de paz di con una
persona que supo de mi amargo presente, me ex-
tendié la mano muy amablemente y me ayudé a
escapar de mi pais, huyendo de ese maldito ser que
me queria hacer dafio, sin embargo, el destino me
tenia deparada una sorpresa peor: trata de personas.

La persona que supuestamente me ayudd a es-

Veracruz is one of the mostimporatant ports in Mexcio. A
beutiful tropical paradise and the home of a vast diversity
of flaura and fauna, it was the birthplace of three ancient
cultures which now constitute my beautiful state. To
the north is Huaxtepacan, built by the Huastecos; in the
center is Totonacapan, founded by the Totonacas; and to
the south is the Olmec culture, internationally famous for
their gigantic stone heads.

From a young age, | stayed up for hours every night
watching the stars, thinking of my ancestors —beings
created by my Mother Nature, the original feminine
force and creator. My imagination would take me to
worlds of many colors and magic. These stars captured
my attention and captivated my soul, and from them
my name emerged. Estrella for the stars that guide us
with their light and their existence. From a young age,
something told me | would be a star too, a guiding light
for others.

Tme flew by and life took me towards the claws of an evil
man, who harrassed me tiredlessly and chased me to the
corners of the Veracruz. | was a teenager, fresh pray for
men of endless cruelty in their minds, set to sastisfy their
most perverse sexual desires.

In one of my many escapes and in my quest for peace of
mind, | encountered a person who understood my bitter
reality. He extended a friendly helping hand and helped
me escape mi country and the awful man who saught to
hurt me. Destiny, however, had a terrible surprise for me:
human trafficking.

The person who supposedly helped me escape my
abuser in  Mexico was part of a netwrok for trafficking
minors for sex work. This realization was my welcome to
the United States.






cabullirme del verdugo en México era parte de
una red de trifico de menores para el mercado
sexual, asi fue como EUA me dio la bienvenida.

Indocumentada y sin familia ni amigos, me sentia
en un abismo, un laberinto sin salida, del que
crei jamds iba a escapar, afortunadamente |la
vida tenia otros planes para mi, ya adulta pude
huir de ese mundo de miseria y humillacién.

Con el paso del tiempo conoci a otras personas trans y
género no conforme casi con las mismas condiciones
que yo, personas de distintas nacionalidades latinx y
que son inmigrantes indocumentadas, sobrevivien-
tes de violencia sexual, discriminacion, politicas so-
ciales y culturales, ideologias religiosas falocentricas.

Hoy dia soy una mujer transexual de orientacién sexual,
amante de la comida tipica de mi pais, no sabes como ex-
trafio esos platillos tan suculentos y exquisitos de la co-
cina prehispénica, actualmente vivo en Atlanta Georgia y
junto a otras mujeres trans estamos creando un proyec-
to con la finalidad de empoderar a nuestras hermanas
trans y género no conforme , con la mision de ayudarles
a tener una vida justa, de respeto, equidad, amor, in-
clusividad con derecho a la salud, a la educacién y a un
trabajo digno, pues todas las personas tenemos los mis-
mos derechos, sin importar sexo biolégico, identidad
a género, orientacion sexual o proyeccién del género.

Conformehapasadoeltiempoygraciasalasredessociales
he generado enlaces con distintas asociaciones, tanto
locales como nacionales e internacionales, gracias a un
proyecto "COMMUNITY ESTRELLA " he logrado proyectar
unimpacto cultural sobre las personas transimmigrantes
, indigenas indocumentadas, el trabajo realizado y todo
el esfuerzo y dedicacion que dia a dia deja sus mejores
frutos , he llamado la atencion de distintas mesas
directivas en las cuales participo activamente como son:
RESPETTTRANS (México), Immigration Education, Project
Translatina Coalition, Levantando lasvoces latinx, Jurisdic-
tional HIV Prevention Planning Meeting Group, Instituto

Undocumented and with no friends or family, | felt
perched in front of an abyss, trapped in a laberinth
with no escape. Fortunately, life, once again, had
different plans for me. As an adult, | was able
to escape this world of misery and humiliation.

With the passing of time, | met other trans and
gender non-conforming people in similar situations
to mine. Other people of different nationalities,
Latinx, undocumented, survivors of sexual violence,
discrimination and phalocentric politics and ideologies.

Today | am a trans woman, lover of the traditional food
of my country. You have no idea how much | miss those
delicious dishes of prehispanic culture. | currently live
in Atlanta, GA. with the help of other trans women, |
am creating a project with the hope of empowering
our trans and gender non-conforming sisters. We
hope to help them built a respectful, just, loving and
inclusive life with access to education, healthcare, and
dignified work. We believe that we all have the same
human rights, regardless of biological sex, gender
identity, sexual orientation and gender performance.

Withthe passing of time and thanks to social media, | have
been able to build connections to different associations,
local as well as national and international. Through
"Community Estrella” | have found cultural influence
to affect trans immigrant people and undocumented
indigenous people. The work we have done and all the
effort and dedication spent has led me to the boards
of several organizations including: RESPETTTRANS
(Mexico), Immigration Education, Project Translatina
Coalition, Levantando las voces latinx, Jurisdictional HIV
Prevention Planning Meeting Group, Instituto Latinx,
The Community Advosory Boarda and Positive Impact.

| am also the director of social projects like: Legal
clinics, "Yo me llamaba...y ahora me llamo’, Latinx
Pride Party, "Mds que una etiqueta”, "Abrazame...
soy TRANS", “Tacones sin fronteras’, “Bellezas
sobrevivientes” and “la escuela de la vida"



Latinx, The Community Advosory Board, Positive Impact.

También soy directora de proyectos sociales como:
Clinicas legales, Yo me llamaba... y ahora me
llamo, Latinx Pride Party, Mds que una etiqueta,
Abrdzame... soy TRANS, Tacones sin fronteras,
Bellezas sobrevivientes y La escuela de la vida.

El hambre de justicia y la sed de un mundo justo me
ha llevado a tomar las armas de la INFORMACION
CIENTIFICA para pelear contra los prejuicios y los estigmas
sembrados por ideologias machistas y retrogradas.

Todas las personas que al igual que yo levantamos la voz
por un mundo mejor somos guerreras de corazon.

- Estrella Sanchez, Activista Tran Latinx & Fundadora
de Comunidad Estrella

The hunger for justice has led me to take up scientific
knowledge to fight against the prejudices and the
stigmas cultivated by misogenyst and retrograde
ideologies.

All the people who, like me, lift our voices for a better
world are warriors at heart.

— Estrella Sanchez, Tran Latinx Activist & Founder of
Community Estrella






COMMUNITY ESTRELLA

Community Estrella is an independent organization dedicated to defending and advocating
for the rights of the TLGBQAI community, with a specific concern for Trans and Gender
Non-Conforming Latinx in the state of Georgia. The group seeks to specifically address
the needs of the community in four key realms: the social, political, physiological and
spiritual. By addressing these four elements, Community Estrella will support a dignified
and just life for members of the Trans and Gender Non-Conforming Latinx community.

So far, we have organized and participated in a series of community events, programs, protests,
parties , rallies, conferences, debates and exhibitions to educate, empower and advocate for the
Trans and Gender Non-Conforming Latinx community in Georgia. Some of these events include:

- Latinx Pride Party

- "Abrazame soy trans” Demonstration
- "Tacones sin frontera” Exhibition
-"Me llamaba, ahora soy" Workshop

- “Butterflies with Rights” Program
-"De cércel a carcel” Program
-Among many more...






